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SOBRE MÍ
Llevo cuatro años trabajando en cocinas de hoteles y restaurantes. Me importan la organización de la cocina, las normas de higiene y el servicio puntual.
EXPERIENCIA LABORAL
Cocinero — Cocina del Hotel Ejemplo   2022 – Actualidad
1. Preparé el servicio de comida y cena en la partida de cocina caliente
1. Cociné los platos según las recetas y los estándares de raciones
1. Trabajé siguiendo las normas de higiene y almacenamiento e informé al jefe de cocina de las faltas de stock
Ayudante de cocina — Restaurante Demo   2020 – 2022
1. Preparé verduras y carne
1. Mantuve la cocina limpia y los equipos en orden
FORMACIÓN
Técnico en Cocina y Gastronomía — Escuela de Hostelería Ejemplo   2016 – 2020
HABILIDADES
Cocina caliente, Cocina fría, Mise en place, Ejecución de la carta, Higiene alimentaria y APPCC, Control de stock y mermas
IDIOMAS
Español (nativo), Euskera (B1), Italiano (A2)
