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SOBRE MIM
Há quatro anos trabalho em cozinhas de hotéis e restaurantes. Me preocupo com a organização da cozinha, as regras de higiene e o serviço no horário.
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL
Cozinheiro — Cozinha do Hotel Exemplo   2022 – Atual
1. Preparei o serviço de almoço e jantar na praça da cozinha quente
1. Preparei os pratos conforme as receitas e os padrões de porção
1. Trabalhei de acordo com as regras de higiene e armazenamento e informei ao chef a falta de estoque
Auxiliar de Cozinha — Restaurante Demonstração   2020 – 2022
1. Preparei legumes e carnes
1. Mantive a cozinha limpa e os equipamentos em ordem
FORMAÇÃO
Curso Técnico em Cozinha — Escola Técnica de Gastronomia Exemplo   2016 – 2020
HABILIDADES
Cozinha quente, Cozinha fria, Mise en place, Execução do cardápio, Boas práticas de manipulação e APPCC, Controle de estoque e desperdício
IDIOMAS
Português (nativo), Italiano (básico)
